UNIVERSIDAD DE GU ADALAJARA AREA DE FORMACION ESPECIALIZANTE SELECTIVA

CENTRO UNIVERSITARIO DE LA COSTA
SECRETARIA ACADEMICA

ORIENTACION EN NUTRICION CLINICA

LICENCIATURA EN NUTRICION . ; Simuitaneaa Préctica
Aplicacin Profesional en | [ Profesional Supervisada en
18875 Nutricién Qlinica =] ——17| 153 170 | 12 | Nutricién Qinica
Prctica Profesional Supenisade | | Simulténea 2 Aplicacidn
18872 en Nuticién Clinica P 17 153 170 | 12 | Profesional en Nutricién Clinica
TOTAL | 34 306 340| 24
’ , T
AREAS DE FORMACION DE LA LICENCIATURA EN NUTRICION ORIENTACION EN GESTION DE SERVICIOS DE ALIMENTOS
Areas de Formacidn Créditos | % E————
L Profesional Supervisada en
Area de Formacion Basica Comun 55 15 Aplicacién Profesional en Gestin Gestion de Servicios de
18871 de Servicios de Alimentos P 17 153 170 | 12 | Alimentos
Prictica Profesional Supervisada Simultinea a Aplicacion
A e Lot . N : en Gestion de Servicios de Profesional en Gestion de
Area de Formacidn Basica Particular Obligatoria 288 75 — ey 5 - = T S o Tt
TOTAL 34 306 340 | 24
Area de Formacion Especializante Selectiva 24
1 = E i ORIENTACION EN ALIMENTACION Y NUTRICION POBLACIONAL
Area de Formacion Optativa Abierta 15 4
Numero minimo total de créditos para optar por el
i - Simultinea a Prictica
titulo: 382 100 Aplkacién Profesional en Profesional Supervisada en
Alimentacibn y Nutricién Alimentacion y Nutricién
|B875 Poblacional P 17 153 170 | 12| Poblacional
Area de formacién bésico comiin obl igatoria Prictica Profesional Supervisada Simuitdnea a Aplicacién
en Alimentacién y Nutricion Profesional en Alimentacibny
Horas Horas Horas IB874 Pablacional P 17 153 170 | 12 | Nutricién Poblacional
Clave |Unidad de Aprendizaje Tipo | Teoria | practica | totales | CR | Prerreq. e 2 . e P
18548 | Bioética y Universidad cr 48 16 64| 7
18549 | Sociedad y Salud o 26 22 48| 4 ORIENTACION EN CIENCIAS DE LOS ALIMENTOS
Comunicacion y Teenologias de la
18547 | Informacién cr 16 16 32| 3
" B 3 Simultdnea a Practica
L1 Anatonia L) a0 16 6] 12 Aplicacibn Profesional en Profesional Supernvisada en
18869 Ciencias de los Alimentos P 17 153 170 | 12 | Ciencias delos Alimentos
18550 _| Metodologia de la Investigacion cr 48 16 64| 7 Simultineaa Aplkadén
18675 | Bioguimica Humana oL 80 16 96| 12 Prictica Profesional Supervisada Profesianalen Ciencias de los
[laez8 | Riologia Molecuiar = =1 5 T 18868 en Cienciasdelos Alimentos | P 17 153 170 | 12| Alimentas
TOTAL 31 306 30| 24
TOTAL 362 118 480| 55 S
Area de formacidn optativa abierta
Unidad de Horas | Horas | Horas
Clave | Aprendizaje | Tipo | Teoria | practica | totales | CR | Prerreq | Ciclo*
Gestion
18829 | Alimentacion y Salud Publica o 51 17 68| 8 X
18830 | Précticas en Actividades Fisicas cr 17 17 34| 3 E824 ML Eduicativa El 2] e 321 4 £
Historia y Epistemologia de la Habilidades
18831 | Nutriologia £ S L s] \2 18727 | Gerenciales cT 16 16 32| 3 2
18832 | Economia y Politica Alimentaria o 51 17 68| 8 -
18833 | Fisiologia Humana c 130 40 170| 20|mB675 Propiedad
18834 | Bioguimica de los Alimentos oL 34 34 68| 718675 18639 | Intelectual €T 20 12 32| 4 2
18835 | Evaluacién del Estado Nutricio o 51 51 102 | 1018831 Evaluacibn
Clculo Dietético y Planeacién de 5 ial d
18836 | Mens o 17 51 68| 518831 e A?"m"ta € - - o | 3 A
18837 | Inocuidad de los Alimentos o 17 51 68| 518834 L
Educacién y Comunicacién Social en Gastronomia
18838 ?Iirr'r‘;entaciénv;a;ud . cr 17 51 68| 518547 Nacional e
undamentacion de un Proyecto en N
il 8 o R AR N 18877 | Internacional _| €L 16 16 32| 3 4
18840 | Seleccion y Preparacion de Alimentos | CL 17 51 68| 518836 Fisiologia de la
18841 i fay Nutricién cr 34 34 68| 718833 Actividad Fiica
Proceso Alimentario Nutricio en el 18746 y el Ejercicio cT 48 16 64 7 3
18842 | Ciclo de la Vida o 34 34 68| 718836 Producdion de
Socio-Antropologia de la Alimentos para
18843 | Alimentacién cr 34 34 68| 718549 i P
18844 | Bromatologia oL 17 51 68| 5|iB834 T : " - - . =l A
18845 | Dietética cr 34 34 68| 718836 Ll Ll
Protocolo de Investigacion en i 3
18846 | Nutricion s 17 51 68| 5|iBE39 Al'm,e'f't,mu" ¥
] Nutricion en el
Abordaje Psicoldgica del Procesa 18879 | Adulto Mayor | CT 34 34 68| 7|i8842 4
18847 | Alimentario Nutricio o 17 17 34| 3|iB842
Gestion de Senicios de Alimentos en Cuidado
18854 _| Instituciones de Salud cr 51 51 102 | 1018840 N .
Alimentario
Cuidado Alimentario Nutricio en la 3
18849 | Actividad Fisica y el Deporte T 34 34 68| 718842 Nutricio en
1B850 | Nutrigendticay Nutrigendmica T 51 17 68| 8| IBE28 Trastornos de
Epidemiologia del Proceso Conducta
18851 i io Nutricio cr 34 34 68| 718829 18880 | Alimentaria cT 17 17 34| 318842 4
Tecnologia Alimentaria Apropiada a Dietas
18852 | Poblaciones o 51 51 102| 1018863
N ) 18881 Alternativas cT 34 34 68 7 | 18845 5
Andlisis @ Interpretacion de Datos de —
18853 | Investigacién en Nutricion 5 17 51 68| 518846 Nutricion
Gestion de Servicies de Alimentes en Enteraly
18854 | Instituciones de Salud cr 51 51 102| 1018840 18882 | Endovenosa T 34 34 68| 718855 6
Cuidado Alimentario Nutricio en el L
18855 | Adulto y Anciano Enfermo T 51 51 102 | 1018842 Rehabilitacién
18726 | Proyecto de Vida cr 20 12 32| 4 Fisica en
Prevencion y Terapéutica con Enfermedades
18858 | Alimentos cr 17 17 34| 3|84l Crénico
18859 | Comunicacion Cientifica en Nutricién | S 17 51 68| 518853 18883 | Degenerativas | CT 34 34 68| 7 6
Mercadatecnia de Servicios y Respuesta
18860 | Productos Alimentario Nutrimentales | CT 17 51 68| 518852 Inmune y
18861 | Gestion de Proyectos Productivos | CT 17 51 68| 518848 18884 | Nutricién cr aa 14 68| 7 3
Alimentacién y Nutricion Aplicada a
18862 _| Poblaciones cr 17 51 68| 518838 Shtemiida
Produccion y Disponibilidad de ellanciadei
18863 | Alimentos cr 17 51 68| 518832 Vigilandia del
Practica Profesional en Ciencias de RIOCEsTy,
18864 | los Alimentos P 17 153 170| 12 Alimentario
e e ] 18885 Nutricio CcT 34 34 68 7 18851 5
18865 | v Nutricién Poblacional P 17 153 170| 12 Actualidades
18638 en Salud S 32 0 32 4 2
Sexualidad
13835 Humana cT 32 16 48 5 2




RUTA SUGERIDA PARA LOS ALUMNOS

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

CENTRO UNIVERSITARIO DE LA COSTA
SECRETARIA ACADEMICA
LICENCIATURA EN NUTRICIGN

AREA DE FORMACION ESPECIALIZANTE SELECTIVA

ELEGIR UNA ORIENTACION Y CURSAR 24 CREDITOS

ORIENTACION EN NUTRICION CLINICA ORIENTACION EN GESTION DE SERVICIOS DE ALIMENTOS
H H
Clave | Nombre Tipo | HT|HP | Tot. |CR|Prerrequisito Clave | Nombre Tipo |HT |HP |Tot. |CR | Prerrequisito
Simulténea a Prictica Simulténeaa Prictica

Aplicacian Profesional en Profesional Supervisada en Aplicatian Profesional en Profesional Supervisadaen

18875 | Nutricién Clinica P 17[153| 170 12| Mutricién Clinica Gestidn de Servicios de Gestidn de Servicios de
5 5 — 18871 | Alimentos P 17/153| 170| 12| Alimentos

Préctica Profesional Simulténea a Aplicacion

Supervisada en Nutricion Profesional en Nutricion
18872 Clinica P 171153 170 | 12| Clinica Practica Profesional Simultineaa Aplicacién

TOTAL 34|306| 340 24 Supervisada en Gestion de Profesional en Gestion de
18870 | Sewicios de Alimentos | P 17| 153 170 12 | Sewvicias deAliment
TOTAL 34/306| 340 24
ORIENTACION EN ALIMENTACION ¥ NUTRICION POBLACIONAL ORIENTACION EN CIENCIAS DE LOS ALIMENTOS
H H
Clave | Nombre Tipo | HT | HP |Tot. |CR|Prer Clave | Nombre Tipo | HT|HP | Tot. |CR|Prerrequ
Simultinea a Prictica

Aplicacién Profesional en Profesional Supervisada en simulténea a Préctica

Alimentacidn y Nutricién Alimentacidny Nutricidn Aplicacidn Profesional en Profesional Supervisada en
18875 | Poblacional P 17|153| 170 12 | Poblscianal 18869 _| Ciencias de los Alimentas_| P 17[153| 170 12| Ciencias de las Alimentos

Prictica Profesional Simultsnea a Aplicacin

;‘:teﬂ:s::fﬂlm-" T Supervisada en Ciercias Profesional en Ciencias de

en Alimentaciony Profesianal an 18868 | de los Alimentos 3 17[153| 170 12]los Alimentos

Nutricién Alimentaciony Nutricién TOTAL 34306| 340 24
18874 | Poblacional [ 17[153| 170 12 | Poblacional

TOTAL 34)306| 340| 24

PRIMER CICLO QUINTO CICLO
Clave | Nombre Tipo | HT |HP | H Tot. | CR | Prerreq.
Alimentaciény Salud
{82 Publica a 51 17 £81 8 Andlisis e Interpretacion de
18548 | Bioética y Universidad cT 48| 16 64| 7 Datos de Investigacién en
18675 | Bioguimica Humana CcL 80| 16 96| 12 18853 | Nutricion 5 17| 51 68| 518846
Comunicacian y
Tecnologias de la Cuidado Alimentario Nutricio
18547 | Informacién o |16 16 32| 3 en el Aduhtoy Anciano
NIRRT 18855 | Enfermo cr 51| 51 102 | 1018842
Economia y Polftica
18832 | Alimentaria cr | s1] a7 68| 8 (a5t i‘?““ﬁ”‘f p“’ﬁra“f‘?;e“ | 2l sl esl 7|iesas
18735 _| Fundamentos de Anatomia | CL | 80| 16 96| 12 R —
Historia y Epistemologa de Gestién de Servicios de
18831 | la Nutriologia 5 8| 8 16| 2 Alimentos en Instituciones de
18854 | Salud cT 51| 51 102| 1018840
Practicas en Actividades
I8E30_| Fsleas a ) )3 18852 Lemo‘oﬁraAgmhe\nc'aHa T 51| 51 102| 1018863
18549 | Sociedad y Salud cr 26| 22 48| 4 (8822 | Apropiadad Pobladanes
TOTAL 204 | 238 442 | 42
TOTAL 377|145 522| 59
SEGUNDO CICLO SEXTO CICLO
18828 | Biologia Molecular cL 64| 16 80| 10]18675 Alimentaciény Nutricion
18834 | Bioguimica de los Alimentos | CL 34| 34| e8| 7[ise7s | 18862 | Aplicada a Poblaciones ) 17| 51 68| 5|18838
Calculo Dietético y Comunicacién Cientifica en
18836 | Planeacién de Mends cL | 17| 51| 68| s5|im3n 18859 _{ Nutricién 5 170 511 68 518853
Evaluacién del Estado Cuidado Alimentario Nutricio
18835 | Nutricio cL | s51) 51| 102| 10]18831 en elNifio y Adolescente
18833 _| Fisiologia Humana ¢ |130] 20| 170| 20/18675 B85 TRTE nfeimo €T | 511 s1] 102)10}18842
Metodologia de 2 Gestion de Proyectos
18550 | Investigacion T a8| 16 sa| 7 18861 | Productivos (o) 17| 51 68| 518848
TOTAL 344|208 552/ 59 Mercadotecnia de Servicios y
Productos Alimentario
18860 [ Mutrimentales cr 17| 51 68| 5[I8852
TERCER CICLO Prevencion y Terapéutica con
18858 | Alimentos a 17| 17 34| 318841
18726 | Proyecto de Vida % 20| 12 32| 4
Educacién y Comunicacion TOTAL 156 | 284 a40| 37
Social en Alimentacian y
18838 | Salud cr 17| 51 68| 518547
18841 | Fisi ia y Nutricion cr 34| 34 68| 718833 SEPTIMO CICLO
Fundamentacién de un
18839 | Proyecto en Nutricion S 17| 51 68 | 518550
18837 | Inocuidad de los Alimentos a 17} 151 68 518834 Prictica Profesional en
Alimentacion y Nutricin
Procesa Alimentario Nutricio
18842 | en el Ciclo de la Vida cr | 34| 3a] e8| 7)im36 | 2862 | Poblacons! P {713l WOLA aber cursadoy
aprobado el
Produccién y Disponibilidad Préctica Profesional en 100% de los créditos de
18863 | de Alimentos o g 17| 51 68| 518832 18864 | Ciencias de los Alimentos | P 17)153| 170f 12 las
Seleccién y Preparacion de Préctica Profesional en Areas de Formacian
18840 | Alimentos oL 17| 51 68| 518836 Gestidn de Servicios de itelea. 2
18866 | Alimentos 3 17|153| 170] 12| CominyOptativa
Socio-Antropologfa de la Abierta, asi
18843 | Alimentacién o) 34| 34 68| 718549 Practica Profesional en i ito ;ri-:mdel
N e [ skl Yhe 18867 _| Nutricion Clinica 3 171as3) a70 daf e eticular
TOTAL 68|612| 680| a8 Obligatoria
CUARTO CICLO
Abordaje Psicoldgico del
18847 | Proceso Alimentario Nutricio | CT 17| 17 34| 3[18842
18844 | Bromatologia L 17| 51 68| 518834
Cuidado Alimentario Nutricio
en la Actividad Fisica y el
18849 | Deporte (o) 34| 34 68| 718842
18845 | Dietética a 34| 34 68| 718836
Epidemiolog(a del Proceso
18851 | Alimentario Mutricio 34| 34 68 7 |18829
Gestion Organizacional de
18848 | Servicios de Alimentos (o) 51) 51 102 | 1018840
Nutrigenética y
18850 | Nutrigendmica cr 51| 17 68| 818828
Protocolo de Investigacion en
18846 | Nutricidn s 17) 51 68| 518839
TOTAL 255 | 289 544 | 52

AREA DE FORMACION OPTATIVA ABIERTA

CURSAR 15 CREDITOS TOTALES

* SEMESTRE A PARTIR DEL CUAL SE SUGIERE CURSAR LA UNIDAD DE APRENDIZAJE CORRESPONDIENTE

H
Clave | Nombre Tipo | HT |HP [Tot. |CR |Prerreq | Ciclo*
18638 Actualidades en Salud S 32| 0 32| 4 2
Alimentacién y Nutricidn en
18879 el Adulto Mayor T 34| 34 68| 718842 4
Cuidado Alimentario
Nutricio en Trastornos de
18880 Conducta Alimentaria cr 17| 17 34 3 (18842 4
18881 Dietas Alternativas cT 34| 34 68 7 | 18845 5
Evaluacion Sensorial de
18876 Alimentos cL 32| 32 64| 6 3
Fisiologia de |a Actividad
18746 Fisica y el Ejercicio T 48| 16 64| 7 3
Gastronomia Nacional e
18877 Internacional CcL 16| 16 32 4
18824 Gestion Educativa T 20| 12 32| 4 3
18727 Habilidades Gerenciales ) 16| 16 32 2
Nutricidn Enteral y
18882 Endovenosa T 34| 34 68| 718855 6
Produccian de Alimentos
18878 para el Autoconsumo CL 32| 32 64 4
18639 Propiedad Intelectual cT 20| 12 32| 4 2
Rehabilitacidn Fisica en
Enfermedades Crénico
18883 Degenerativas T 34| 34 68| 7 (=]
Respuesta Inmune y
18884 Nutricidn cr 34| 34 68 7 3
13835 Sexualidad Humana () 32| 16 48| 5 2
Sistemas de Vigilancia del
Proceso Alimentario
18885 Nutricio cr 34| 34 68 7]18851 5
TOTAL 84| 60 144 | 15
TOTAL
AREAS DE DE | TOTALDE HORAS %
FORMACION HORAS | TEORIA | PRACTICA | CREDITOS
Area de formacién basica
comuin 480 362 118 55| 15
Area de formacién
especializante selectiva 340 34 306 24 6
Area de formacién
optativa abierta 144 84 60 15 4
TOTAL 4208 1709 2499 382 | 100




